Café Cappuccino

C

by INTERSPAR®

Tagesmenu Cappuccino Woche 1

Klassisch €11,90

Veggie € 10,90

Reisfleisch von der Pute dazu kl.

Gemuselaibchen mit Kartoffeln und

Salat Montag Krauterrahm Dip dazu kl. Salat
(L) (ACG)
Spinatpalatschinken mit
Hackbraten mit Plree und Gemiuse Diensta Tomatensauce dazu Kartoffeln und
(A,C,G) g kl.Salat
(ACG,L)
Spaghetti Carbonara mit Gran Veggie Polpetti in leicht pikanter
Moravia und kl.Salat Mittwoch Tomatensauce und Reis und K.
(ACG,L) Salat (A,C,G,L)
Toskanapfanne vom Huhn mit Penne al Arabiatta mit Gran Moravia
Penne und kl.Salat Donnerstag und kl. Salat
(AC,G,L) (A,C,G,L)
Cevapcici mit Grilldip und Kasspatzle mit Rostziebeln und Kl.
Rosmarinkartoffeln dazu kl. Salat Freitag Salat
(A,C,G) (A,C,G)
Huhnerfilet in Krauterrahmsauce mit Topfenknddel mit Vanillesauce und
Spatzle und Gemuse Samstag Beerenragout
(A,C,G) (A,C,G)

Menuplan Wiederholung monatlich




C

Café Cappuccino

by INTERSPAR®

Tagesmenu Cappuccino Woche 2

Klassisch € 11,90

Veggie €10,90

Schweinsbraten mit Semmelknodel

Champignonragout mit

und kl. Salat Montag Semmelknddel und kl.Salat
(A,C,G,M) (A,C,G)
Karreeschnitzel in Pfeffersauce mit Tortelli mit Spinat und Ricottaftllung
Butterspatzle und Gemiuse Dienstag mit Tomatensahnesauce und Kl.
(A,C,G,0) Salat (A,C,G,L)
Faschierte Laibchen mit . Orlentalls?her Linseneintopf mit
N - Mittwoch Geback und kl. Salat
Kartoffelpuree und Gemuse (A,C,G)
(A,F,G)
Lasagne Bolognese mit Spinatknddel mit Kasesauce und kl.
Tomatensauce und kl. Salat Donnerstag Salat
(A,C,G,L) (A,C,G,L)
Huhnerbrustfilet mit Letschosauce Topfen - Marillenpalatschinken mit
und Spatzle Freitag Vanillesauce und Beerenragout
(A,C,G,L) (A,C,G)
Salatteller mit gegrillten Spaghetti mit Gemusebolognese
Huahnerfiletstreifen und Geback Samstag und kl. Salat
(A,F,G) (A,C,G,L)

Menuplan Wiederholung monatlich




Café Cappuccino

) o

by INTERSPAR®

Tagesmeniu Cappuccino Woche 3

Klassisch €11,90

Veggie € 10,90

Schweinsrickstensteak in
Paprikarahmsauce, dazu

Tortelli mit Chili-Paprikafullung, dazu

Bratkartoffeln und Gemniise Montag Paprlka-Toma(frésguE? und kl. Salat
(A,G,L) T
Putenbraten in Thymiansacue, dazu Gemusestrudel mit Kartoffeln, dazu
Reis und Gemluse Dienstag Krauterrahmdip und kl. Salat
(A,C,G,L,M) (A,C,G,L)
Schweinsgulasch mit Semmelknddel Kashoérnle mit Réstzwiebel und
und kl.Salat Mittwoch kl.Salat
(A,C,G,L) (A,C,G)
Pasta Bolognese mit Gran Moravia Asiatische Gemusepfanne mit
und kl. Salat Donnerstag Glasnudeln und kl. Salat
(A,C,G,L) (AEF,G)

Huhnerfilet in Ananas- Currysauce, Topfenschmarrn mit Vanillesauce
dazu Reis und kl. Salat Freitag und Zwetschkenrdster
(A,C,F,G) (A,C,G)

Salatteller mit gegrillten Tomaten -Mozzarellasalat mit Pesto,
Huahnerfiletstreifen und Geback Samstag Rucola und Oliven, dazu Geback

(A,C,G)

(A,C,G)

Menuplan Wiederholung monatlich




Café Cappuccino

by INTERSPAR®

) o

Tagesmenu Cappuccino Woche 4

Klassisch € 11,90

Veggie € 10,90

Huhnercurry mit Reis, dazu ein Kkl.

Broccolistrudel mit Kartoffeln und k.

Salat Montag Salat, Krauterdip
(AC,G) (A,C,G)
o . Gemuselasagne mit Tomatensauce
Hackbraten mit Plree und Gemiuse .
AC.G.L) Dienstag und kl. Salat
T (A,C,G)
Schinkennudeln und kl.Salat . NIEMERENIEIE = COmUSEEHT il
(A.C.G) Mittwoch Reis und kl. Salat
T (A,C,G)
Huhnerkeule mit Gemusereis und K. Ravioli Verdure mit Basilikumsacue,
Salat Donnerstag Gran Moravia und kl. Salat
(C,L,G) (A,C,G,H)
) Penne mit Tomaten- . Kasspatzle mit Rostziebeln und kl.
Thunfischsauce, dazu Gran Moravia .
Freitag Salat
und kl. Salat (A.C.G)
(A,C,D,G,L) T
Huhnerfilet in Pilzrahmsauce mit Pilzragout mit Semmelknodel und kl.
Spatzle und Gemiuse Samstag Salat
(A,C,G,0) (A,C,G)

Menuplan Wiederholung monatlich






